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All’Albo e al Sito web 

Ai Docenti delle classi prime e terze della scuola  

Secondaria di Primo grado 

Agli alunni delle classi prime e terze 

Alla Referente ai Beni Ambientali: Urso Maria Nunzia 

Al Fiduciario di plesso: prof.re Di Franco Giuseppe.  

 

 

Oggetto: progetto di educazione ambientale  - progetto plastic free 

 

Nell’ambito delle attività di educazione ambientale, approvate dal collegio docenti, in stretto 

legame con le UDA interdisciplinari concordate dai consigli delle classi prime e terze, 

rispettivamente “Essere cittadini oggi” e “I cambiamenti climatici”, si vuole proporre un’attenzione 

particolare sul problema della plastica, che  a partire dall’estrazione della sua materia prima, a 

seguire con la produzione e con il suo uso  indiscriminato, ha invaso il nostro ambiente, 

determinando varie forme di inquinamento, cosa ancor più grave, sta  entrando, o forse dovremmo 

dire è già entrata, nella catena alimentare con pesanti conseguenze sulla nostra salute.  

Riflettere sulle nostre azioni quotidiane e provare a capire le conseguenze dei nostri gesti, 

può aiutarci a capire perché oggi viviamo questo stato di crisi. Sapere che la plastica non è 

indifferente alla nostra salute, ma che attraverso gli alimenti che custodisce rilascia elementi nocivi 

al nostro organismo, che attraverso il cibo ingeriamo quella stessa microplastica che riversiamo 

nell’ambiente, deve indurci a innescare una revisione dei nostri comportamenti, sviluppare un 

maggiore senso critico e farci agire in modo più etico e responsabile verso noi stessi e l’ambiente 

che ci circonda.  

L’argomento potrà essere suddiviso anche tra i diversi corsi, ciascuno dei quali potrà 

sviluppare parti diverse, per poi riunirle in un’unica presentazione da condividere con le altre classi. 

Fondamentale è innescare la riflessione sulle azioni quotidiane e giungere a individuare 

comportamenti eticamente responsabili da mettere in atto quotidianamente e da trasferire alle 

famiglie e alla comunità. 

 Si allega elenco di filmati selezionati, che potrà essere integrato o variato in relazione al 

contributo che ciascuno vorrà apportare e condividere con gli altri. 

 

LA REFERENTE DI ED. AMBIENTALE 

prof.ssa Maria Nunzia Urso 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

       Prof. Angelo Fontana 
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Filmati consigliati 
 

Before The Flood Punto di non ritorno – per classi terze (1:35:27) 
 Film documentario di nationalgeographic  

https://www.youtube.com/watch?v=_C4Rd8g1Iwg 

da attenzionare da 1:16:16 a 1:18:08 

 

LA PLASTICA NEL MARE [ DOCUMENTARIO]  (8:57) 
https://www.youtube.com/watch?v=gtf00Yp6rC4 

 

"Dalla parte del Mare" di Francesco Malingri - Kilimangiaro 01/07/2018  (12:02) 

https://www.youtube.com/watch?v=JE2UeXpIZUM 
 

Bag it (in italiano) Rai5  
attenzionare da 38esimo minuto in poi, parla delle conseguenza di alcuni elementi chimici (come 

ftalati), contenuti nelle plastiche, che hanno effetti negativi sullo sviluppo dei bambini, 
https://www.youtube.com/watch?v=daQYjriQOM0 

 

 

Punto di non ritorno - Before the flood (sintesi in italiano) - classi prime 
https://www.youtube.com/watch?v=SoCtp4QF7_o 

 

 

L'età della plastica - Report 
https://www.youtube.com/watch?v=R2nkek3r5lM&t=36s 

 

Microplastic people - Report 17/12/2018 (12:53) 
https://www.youtube.com/watch?v=JXciBDBnclQ 

 

Come arriva la plastica nei cibi" di Basler, Zehnder e Plusminus (Pattichiari 26.02.2016)   
 https://www.rsi.ch/la1/programmi/informazione/patti-chiari/Inchieste/inchieste-andate-in-onda/Merendine-alla-

plastica-ma-non-solo...-6934172.html 

 

 

Greta, la giovane attivista per il clima, davanti a Juncker: "Stiamo sistemando il vostro caos" 
https://www.youtube.com/watch?v=6SnjDDC5mZM 
 

"Mi avete rubato l'infanzia". Il discorso in lacrime di Greta Thunberg al vertice dell'Onu sul 

clima 
https://www.youtube.com/watch?v=Te7YPvb2nnM 
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